
※アレルギーで薬が必要な方は服用している薬をお持ち下さい。
※アレルギーの子以外でも、抗菌目薬は持たせてください。
※着替えは十分に持たせてください。

【必ずご確認ください】

(マスク )
長靴
手袋（滑り止めが付いているもの）
靴
日数分の着替え
（動きやすい服装、ジャージ等、必ず長ズボンを持たせ下さい。）
着替え入れ袋
ヘルメット
洗面道具（歯ブラシ、シャンプー等1つの袋にまとめてください。）
筆記用具 
雨具
保険証
抗菌目薬
防寒具（作業しやすい上着 /カイロ等）
スリッパor 上靴 (少年自然の家にて )
クリスマスプレゼント（1000円以内）
お守り代（必要な方のみ）
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すべての持ち物に

　　お名前を記入して下さい！

持ち物チェックシート

馬に乗って宗像大社に「幸先詣」に出かけます。
お守りを購入される方はお守り代を持たせてください。

●幸先詣

●クリスマスプレゼント交換
1000円以内でプレゼントを用意して来てね♪
プレゼントは何でもいいよ♪
※文房具/おかし/ちょっとしたおもちゃ/などなど


